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LA FESTA DELLA FAMIGLIA NEL CARCERE DI S. VITTORE 
 

“Salve, siamo del Coro Laudamus Dominum di Sovico, ci sono date 
disponibili per venire ad animare le messe domenicali?” Tutto parte con 
una mail. Quindi ci si accorda  prima con i coristi e poi con il seminarista 
che presta servizio presso il carcere, per organizzare la nostra visita ai 
detenuti e pianificare i canti per le messe di questa domenica. Ci teniamo, 
ogni anno, ad essere presenti una domenica a S. Vittore, perché siamo 
affezionati a questo posto e alle persone che incontriamo e poi perché 
torniamo sempre più riflessivi e la fede si arricchisce. 
  La festa della famiglia non è certo una celebrazione semplice da affrontare 
a S. Vittore; don Marco e don Roberto che celebrano le messe nei reparti 
maschile e femminile hanno dichiarato subito la loro difficoltà, all’inizio 
dell’omelia, perché i detenuti soffrono per la distanza dalle loro famiglie, 
perché a volte c’è bisogno di ricucire le relazioni, di perdono, spesso c’è 
fatica e anche separazione. Hanno suggerito di pensare anzitutto alla Parola 
di Dio, mettendo da parte un momento il pensiero delle proprie famiglie.  

Sì, perché Dio non sta in silenzio, Dio parla, senza troppo rumore, 
parla ad ognuno. Lui, che gli uomini chiamano Altissimo ha scelto di farsi 
chiamare Padre, ha detto don Marco. Non siamo mai soli perché abbiamo 
questo Padre vicino. E se siamo lontani dai nostri cari, se non possiamo 
aiutarli, possiamo chiedere a Dio di farlo al posto nostro, possiamo pregare 
per loro. 
      Don Roberto si è lasciato guidare dalla frase del Vangelo che racconta 
di come Gesù, tra i maestri del Tempio, li ascoltava e li interrogava. Gesù, 
si faceva domande, si chiedeva quale fosse  il senso della sua vita, come 
tutti noi, che fin da piccoli e per tutta la vita ci chiediamo qual è il nostro 
compito su questa terra. Invece di spiegare, Gesù ascolta e domanda.  

Ascoltare e chiedere è il modo per cercare noi stessi e se cerchiamo 
noi stessi allora cerchiamo Dio, che è dentro di noi.  

Abbiamo pregato, cantato e le nostre voci si sono unite a quelle dei 
detenuti e delle detenute, delle persone che lavorano nel carcere e per un 
momento ci siamo sentiti vicini, tutti poveri e bisognosi davanti a Dio. 
Alcune detenute ci hanno lasciato le preghiere che hanno scritto e 
presentato durante la messa: “Signore ti preghiamo per tutte le detenute e i 
detenuti di S. Vittore, affinché tu possa donarci forza e pazienza per 
sopportare tutte le nostre sofferenze quotidiane che a volte ci schiacciano. 
Illuminaci con il tuo amore, arriva ai nostri cuori, specialmente ai più 
induriti e non permetterci di cadere nelle tentazioni del male, come la rabbia 
verso gli altri, la violenza, l’intolleranza, la prevaricazione.” 
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“Preghiamo per tutte noi affinché riusciamo a trarre beneficio da 
questo momento che all’apparenza può sembrare catastrofico e a tratti 
ingiusto, ma nello stesso tempo ci può dare la possibilità di ritrovare noi 
stesse e il nostro valore come figlie ma anche come madri e mogli. 
Preghiamo perché questa vita possa darci un futuro migliore e che questa 
esperienza sia per tutte un motivo di svolta. Signore ti preghiamo perché tu 
possa accompagnarci sempre nella giusta direzione”. 

Oggi siamo noi a dirvi grazie. Non ci dimenticheremo di pregare 
per voi, proprio come ci ha chiesto don Marco, pregate per i detenuti per 
le loro famiglie e per gli agenti di custodia.  
 

Gli amici del Coro Laudamus Dominum 

 

APPUNTAMENTI E PROPOSTE… Notizie parrocchiali 
 

DOMENICA 2 FEBBRAIO – FESTA DELLA PRESENTAZIONE  
DEL SIGNORE -  GIORNATA DIOCESANA PER LA VITA 

 

Ore 10.30 S. Messa  con la processione delle candele con i fanciulli di II el. 
che vivono la loro domenica insieme fino a metà pomeriggio in oratorio.    

Nel pomeriggio: ORATORIO DEI PICCOLI! 
Ore 16.15 in chiesa celebrazione dei BATTESIMI. 
ore 20.30 in Oratorio Replica dello spettacolo di S. Agata. 
 

Lunedì 3 FEBBRAIO  - Memoria di S. Biagio vescovo  
Ore 8.30 S. Messa e benedizione della gola e dei pani. 
Ore 17.30 S. Rosario, Vesperi e Benedizione della gola e dei pani.  

 

Mercoledì 5 FEBBRAIO – Memoria di S. Agata 
Ore 15.00 in Oratorio S. MESSA per la Terza Età e per tutte le donne.  

A seguire merenda insieme. 
ore 21.00  Riunione Commissione Economica parrocchiale. 
 

Per le SS. Quarantore vedi programma in seguito 
 

DOMENICA 9 FEBBRAIO  
Ore 18.15: INCONTRO ANIMATORI per tutti gli adolescenti 
nel percorso mensile verso la preparazione dell’oratorio feriale.  
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Parrocchia Cristo Re - Sovico  
 

GIORNATE EUCARISTICHE  

 6 - 9 febbraio 2020 
   

 “ADORARE E’ UN GESTO D’AMORE CHE CAMBIA LA VITA” 
 

(Papa Francesco, omelia dell’Epifania 2020) 
 
 

“…. Se perdiamo il senso dell’adorazione, perdiamo il senso di marcia della 
vita cristiana, che è un cammino verso il Signore, non verso di noi.  
L’uomo, quando non adora Dio, è portato ad adorare il suo io. E anche la 
vita cristiana, senza adorare il Signore, può diventare un modo educato per 
approvare sé stessi e la propria bravura: cristiani che non sanno adorare, 
che non sanno pregare adorando. È un rischio serio: servirci di Dio anziché 
servire Dio. Quante volte abbiamo scambiato gli interessi del Vangelo con i 
nostri, quante volte abbiamo ammantato di religiosità quel che ci faceva 
comodo, quante volte abbiamo confuso il potere secondo Dio, che è 
servire gli altri, col potere secondo il mondo, che è servire sé stessi! 
 

… Nella vita cristiana non basta sapere: senza uscire da sé stessi, senza 
incontrare, senza adorare non si conosce Dio. La teologia e l’efficienza 
pastorale servono a poco o nulla se non si piegano le ginocchia. 
Quando si adora ci si rende conto che la fede non si riduce a un insieme di 
belle dottrine, ma è il rapporto con una Persona viva da amare. È stando 
faccia a faccia con Gesù che ne conosciamo il volto. Adorando, scopriamo 
che la vita cristiana è una storia d’amore con Dio, dove non bastano le 
buone idee, ma bisogna mettere Lui al primo posto, come fa un 
innamorato con la persona che ama. Così dev’essere la Chiesa, 
un’adoratrice innamorata di Gesù suo sposo. 
 

Riscopriamo l’adorazione come esigenza della fede. Se sapremo 
inginocchiarci davanti a Gesù, vinceremo la tentazione di tirare dritto 
ognuno per la sua strada.  
* Adorare, infatti, è compiere un esodo dalla schiavitù più grande, quella di 
sé stessi.  
* Adorare è mettere il Signore al centro per non essere più centrati su noi 
stessi. È dare il giusto ordine alle cose, lasciando a Dio il primo posto.  
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* Adorare è mettere i piani di Dio prima del mio tempo, dei miei diritti, dei 
miei spazi. È accogliere l’insegnamento della Scrittura: «Il Signore, Dio tuo, 
adorerai» (Mt 4,10).  
* Dio tuo: adorare è sentire di appartenersi a vicenda con Dio. È dargli del 
“tu” nell’intimità, è portargli la vita permettendo a Lui di entrare nelle 
nostre vite. È far discendere la sua consolazione sul mondo.  
* Adorare è scoprire che per pregare basta dire: «Mio Signore e mio Dio!» 
(Gv 20,28), e lasciarci pervadere dalla sua tenerezza. 
* Adorare è incontrare Gesù senza la lista delle richieste, ma con l’unica 
richiesta di stare con Lui. È scoprire che la gioia e la pace crescono con la 
lode e il rendimento di grazie. Quando adoriamo permettiamo a Gesù di 
guarirci e cambiarci. Adorando diamo al Signore la possibilità di 
trasformarci col suo amore, di illuminare le nostre oscurità, di darci forza 
nella debolezza e coraggio nelle prove.  
* Adorare è andare all’essenziale: è la via per disintossicarsi da tante cose 
inutili, da dipendenze che anestetizzano il cuore e intontiscono la mente. 
Adorando, infatti, si impara a rifiutare quello che non va adorato: il dio 
denaro, il dio consumo, il dio piacere, il dio successo, il nostro io eretto a 
dio.  
* Adorare è farsi piccoli al cospetto dell’Altissimo, per scoprire davanti a 
Lui che la grandezza della vita non consiste nell’avere, ma nell’amare.  
* Adorare è riscoprirci fratelli e sorelle davanti al mistero dell’amore che 
supera ogni distanza: è attingere il bene alla sorgente, è trovare nel Dio 
vicino il coraggio di avvicinare gli altri.  
* Adorare è saper tacere davanti al Verbo divino, per imparare a dire 
parole che non feriscono, ma consolano. 
* Adorare è un gesto d’amore che cambia la vita.  
 

Di solito noi sappiamo pregare – chiediamo, ringraziamo il Signore –, ma la 
Chiesa deve andare ancora più avanti con la preghiera di adorazione, 
dobbiamo crescere nell’adorazione. È una saggezza che dobbiamo imparare 
ogni giorno. Pregare adorando: la preghiera di adorazione. 
 

Cari fratelli e sorelle, oggi ciascuno di noi può chiedersi: “Sono un cristiano 
adoratore?”. Tanti cristiani che pregano non sanno adorare. Facciamoci 
questa domanda. Troviamo tempi per l’adorazione nelle nostre giornate e 
creiamo spazi per l’adorazione nelle nostre comunità. Sta a noi, come 
Chiesa, mettere in pratica le parole che abbiamo pregato oggi al Salmo: “Ti 
adoreranno, Signore, tutti i popoli della terra”. Adorando, scopriremo 
anche noi, il senso del nostro cammino. E proveremo «una gioia 
grandissima» (Mt 2,10).” 
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GIORNATE EUCARISTICHE – 6-9 febbraio 
2020  

“Senza di Lui non possiamo fare nulla” (Gv 15,15) 
 

Carissimi, 
è, questa, la settimana delle Giornate Eucaristiche o “Sante Quarantore”, 
che vivremo nell’intera nostra comunità pastorale. 
È un dono di grazia che ogni anno la Chiesa ci propone e ci offre per 
fermarci, sostare in preghiera silenziosa e adorante davanti a Gesù-
Eucaristia, lasciarci abbracciare dall’amore del Signore, dare un po’ di 
tempo (senza cronometrarlo) per ascoltare ciò che il Signore ci suggerisce e 
diventa fecondo e gioioso impegno di vita. Siamo sempre di corsa. 
Diventiamo impazienti. Ci sono sempre tante cose da fare, tanti impegni da 
assolvere: e non troviamo più tempo per noi stessi e spesso anche il nostro 
rapporto col Signore viene inghiottito, travolto dalla frenesia delle cose. 
Le Sante Quarantore sono davvero una formidabile e gratuita opportunità 
per stare a tu per tu con il Signore. Mettiamoci in adorazione davanti 
all’Eucaristia; lasciamo che il Signore ci veda e fissi il suo sguardo su di noi; 
permettiamo al nostro cuore di confidare a Lui ogni nostra gioia e paura. 

    Don Giuseppe 

Giovedì 6 febbraio: 
 

ore 8.15 Lodi mattutine.   
   

ore 8.30  S. MESSA di apertura celebrata da Don Ivano.  
Al termine esposizione e adorazione Eucaristica personale fino 
alle ore 11.30 
 

ore 15.30  Celebrazione dei Vesperi con breve riflessione e inizio 
adorazione Eucaristica sia personale che comunitaria attraverso 
gruppi di appartenenza.    Possibilità di confessioni. 
 

ore 17.00 ADORAZIONE EUCARISTICA con i ragazzi 
dell’Iniziazione Cristiana (3^-4^-5^ elem.)  

 

ore 18.00  S. MESSA e adorazione continua personale fino alle ore 21.00  
 

ore 21.00 Inizio con preghiera di compieta, riflessione e ADORAZIONE 
EUCARISTICA.  Alle ore 22.15: riposizione eucaristica. 

 

Venerdì 7 febbraio 
 

ore 8.15 Lodi mattutine  
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ore 8.30 S. MESSA. Al termine: Esposizione Eucaristica e adorazione 
personale fino alle ore 11.30 
 

ore 15.30  Celebrazione dei Vesperi con breve riflessione e inizio 
Adorazione Eucaristica sia personale che comunitaria attraverso 
gruppi di appartenenza. 
I sacerdoti sono a disposizione per il sacramento della 
Confessione. 
 

ore 18.00 ADORAZIONE EUCARISTICA guidata con alternanza dei 
gruppi dei preadolescenti dalla 1^ alla 3^ media.  
 

Tra le ore 19.30 e le ore 21.00: adorazione personale continua fino 
all’inizio della celebrazione Eucaristica delle ore 21.00 

 

ore 21.00  S. MESSA e Adorazione personale fino  alle ore 22.00  con  la 
preghiera di compieta come conclusione. 
 

In contemporanea alle ore 21.00: ADORAZIONE EUCARISTICA con 
gli Adolescenti, i 18/19enni e i giovani nella parrocchia di Macherio. 

Sabato 8 febbraio 
 

ore 8.15 Lodi mattutine.  
   

ore 8.30  S. MESSA. Al termine: Esposizione Eucaristica e adorazione 
personale fino alle ore 11.30 

 

ore 15.00 Esposizione Eucaristica e Adorazione sia personale che 
comunitaria attraverso gruppi di appartenenza*. 
I sacerdoti sono a disposizione per il sacramento della 
Confessione. 
 

ore 18.00 S. MESSA PREFESTIVA. Segue: adorazione personale 
continua. 

 

ore 21.00 ADORAZIONE EUCARISTICA accompagnata da canti corali 
meditativi e preghiere comunitarie (Coro Laudamus Dominum) 

Al termine: riposizione eucaristica. 

Domenica 9 febbraio 
 

Ore 9.00 S. MESSA. Al termine:  Esposizione Eucaristica  e adorazione 
personale fino alle ore 10.15 

ore 10.30 S. MESSA SOLENNE. Al termine Adorazione fino alle ore 
12.00. Riposizione.    

ore 15.00   Esposizione e Adorazione Eucaristica personale. 
ore 16.30   Vesperi solenni e Benedizione Eucaristica a conclusione 

delle Giornate Eucaristiche, presieduti da don Ivano. 
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Per pregare la parola in Famiglia 
 

Domenica  2 febbraio  Ml 3,1-4a; Sal 23; Rm 15,8-12; Lc 
2,22-40 
Lunedì        3 febbraio Sir 24,30-34; Sal 102; Mc 5,24b-34 
Martedì      4 febbraio  Sir 36,1-19; Sal 32; Mc 6,1-6a 
Mercoledì   5 febbraio  Sir 40,1-8a; Sal 8; Mc 6,30-34 
Giovedì      6 febbraio Sir 26,1-16; Sal 127; Mc 6,33-44 
Venerdì      7 febbraio Sir 37,1-6; Sal 54; Mc 7,1-13 
Sabato        8 febbraio  Es 25,1-9; Sal 96; Eb 7,28-8,2; Gv 14,6-14  
Domenica   9 febbraio Is 66,18b-22; Sal 32; Rm 4,13-17; Gv 4,46-54 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GRATUITAMENTE AVETE RICEVUTO, GRATUITAMENTE DATE” 
 

Offerte Messe domenicali (25-26 gennaio)  € 1.001,65   
Offerte Messe settimanali: € 75,17 - Offerte Lumini € 363,86 
Offerte in segreteria (funerali e Messe di suffragio): € 1.185,00 

 

don Giuseppe Maggioni - Vicario Parrocchiale 
Piazza V. Emanuele II, 13 - tel. 039.2013242 
 

don Carlo Gussoni - Sacerdote residente 
Piazza V. Emanuele II, 12 - tel. 039.2012369 
 

UFFICIO PARROCCHIALE - Piazza V. Emanuele II, 13 
Da lunedì a sabato ore 9.00-11.00 / Martedì e mercoledì 17.00-19.00 
Telefono e fax  039.2013242   
Sito Web: www.parrocchiadisovico.it  
Mail: parrocchiadisovico@libero.it 
IBAN Parrocchia Cristo Re  - Sovico (MB)   
IT60 G030 6909 6061 0000 0007 938 – INTESA SAN PAOLO 
 

ORATORIO SAN GIUSEPPE - Piazza A. Riva, 3 
Telefono segreteria 039.2011847 
Da lunedì a venerdì, ore 16.45-18.00; Venerdì 20.45-22.00 
www.parrocchiadisovico.it     /     parrocchiadisovico@gmail.com 
  

CENTRO DI ASCOLTO CARITAS - Via Baracca, 16 
Martedì: 15.00-17.00  Giovedì: 20.00-22.00 
Telefono 039.6771756 
  
SUORE ANCELLE DELLA CARITA’ - Piazza A. Riva, 6 
Telefono 039.2011020 
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MARTEDI’ 12 FEBBRAIO 2020 
- FESTA DELLA MADONNA DI 

LOURDES - 
                 Giornata mondiale del malato. 

 

La S. Messa delle 18.00 è animata dagli amici 
dell’UNITALSI. Attraverso la radio parrocchiale pregheremo 
in comunione con tutti gli ammalati e per tutti gli ammalati.  
 
Alle 20.30 la tradizionale PROCESSIONE in onore di MARIA SANTISSIMA 
per le vie del paese. Il ritrovo è presso la grotta della Madonna di Lourdes 
nel cortile della Scuola dell’Infanzia “S. Gianna Beretta Molla”.  
Poi il percorso prevede delle Soste davanti alle Edicole della “Madonna 
della Tenerezza” (Via Umberto I°); della “Madonna della Salute” (Via 
Cavour); della “Vergine Addolorata” (Via Mons. Terruzzi).  
Si termina alle ore 21.15 in chiesa parrocchiale con la Benedizione.  

mercoledì 12 febbraio 2020 alle ore 21:00 
Interverrà il Dott. Michele Barbato, medico Ginecologo 

serata culturale sul tema: “Aborto e difesa della vita: 
situazione oggi, problematiche, 
prospettive”, che riprenderà anche il 

messaggio dei Vescovi Italiani per la 42a Giornata 
per la Vita. 

L’incontro, si terrà a Seregno presso la sala 
Cardinale Minoretti del Centro Pastorale 
Monsignor Ratti in via Cavour, 25.  

 

GRUPPO S. AGATA 
 

25 anni e la festa continua! 
 

Sabato 14 marzo:  Milano Meravigliosa: 
una passeggiata di storia tra antiche Basiliche, Pusterle e Borghi. 

Programma dettagliato ed iscrizioni  prossimamente. 
Gruppo S. Agata 
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Terra Santa  
e Giordania  

5-12 agosto 2020 
  

ISCRIZIONI presso UFFICIO PARROCCHIALE - 
Piazza V. Emanuele II, 13 à Da lunedì a sabato  

ore 9.00-11.00 / Martedì e mercoledì 17.00-19.00 
Telefono e fax  039.2013242 

 
 
 
 

Dom 2 ore 16.30 / 21.15 – Lun 3 ore 21.15 
 

Me CONTRO Te –il film – la vendetta del Signor S 

Dom 2 ore 15.00 
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BRAVI tutti i 
concorrenti e 
partecipanti! 

GRAZIE  
a tutti gli 

organizzatori 
e sostenitori! 

             

COMPLIMENTI  
AI VINCITORI! 

Sempre 
sorprendente 

ed 
emozionante il 
CANTAORATORIO 
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